
1. Dim ond plant sydd yn llai na 148cm o daldra gaiff chwarae. 
2. Tynnwch eich esgidiau cyn mynd i’r ardal chwarae os

gwelwch yn dda. Rhaid gwisgo sanau bob amser.
3. Ni ddylid mynd â bwyd, diodydd, na gwm cnoi i’r Ardal

Chwarae. 
4. Ni ddylid mynd ag unrhyw eitemau miniog i'r ardal chwarae.

Dylid gadael unrhyw fathodynnau a gemwaith gyda rhiant /
gwarcheidwad.

5. Ni chaniateir dringo ar y strwythurau neu’r waliau rhwydog. 
6. Ni fydd ymladd a bwlio’n cael ei oddef. Gofynnir i’r rhai sy’n

euog i adael.
7. Rhaid i blant fod yng nghwmni oedolyn sy'n eu goruchwylio

bob amser.
8. Ni ddylid gwisgo dillad gyda rhaffau a chordiau arnynt yn yr

Ardal Chwarae.Dylid gwisgo sbectol gyda chortyn i’w chadw yn
ei lle yn unig a lensys nad oes modd eu chwalu.

9. Dylech orwedd yn wastad a chroesi eich breichiau wrth
ddefnyddio’r sleid. 

10. Peidiwch â chwarae o flaen gwaelod y sleidiau. 
11. Ni ddylid taflu peli nag eitemau eraill. 

12. Ni ddylai plant sy'n sâl fynd i mewn i'r Ardal Chwarae. Dylai
plant ddefnyddio'r toiled a golchi eu dwylo cyn mynd i mewn i'r

ardal chwarae.
13. Peidiwch â dringo ar y rhwyd. 
14. Peidiwch â dringo’r sleidiau. 
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